Jonavos rajono Sveicarijos progimnazijos
mokiniy maitinimo organizavimo tvarkos aprato
| priedas

JONAVOS RAJONO SVEICARLIOS PROGIMNAZIJOSPAPILDOMAS VALGIARASTIS
ESANT PRODUKTU GRAZINIMUI TIEKEJUT

(data)

(prekiy grafinime akio numeris)

20 m. mén. d. nustatytas prekés (iy)
(prekés(iy) pavadinimas)
tickiamas tiekéjo pagal pirkimo-pardavimo sutart)
(ickejo pavadinimas)
neatitikimas

(=utnrties data, numeTis)

todel valmaraitis keitiamas § tokios sudéties

pozicija:

Keitimas galioja |
(vieng) diena.
Renge:
Maitinimo organmizatorius
(paraias) (vardas, pavardé, data)

SUDERING:

hrektorus
(paraias) {vardas, pavardé, data)




Jonavos rajono Sveicarijos progimnazijos
mokiniy maitinimo organizavimo tvarkos apraSo
2 priedas

PREKIU GRAZINIMO AKTAS NR. | AK-

(data)
Pirkéjas (uzsakovas): Pardavéjas (tiekéjas):
lm. k. (pardavego pavadinimas)
adresas:
{ parkimo-pardavimo sutarties numeris)
Prekiy (produkty) graZinimo
pricZastis

GraZzinamos prekeés (produkto) PVM saskaitos faktiiros (arba kvito) Nr,

Grazinamos prekés (produkto) PVM saskaitos faktiiros (arba kvito) data

Grazinamos prekeés (produkto) kicks (kg, g, vnt.)

GraZzinamos prekés (produkto) pinigu suma

Prekes graZinau
(parcigoes, vardas, pavarde)

GraZinamas prekes priémiau




Jonavos rajono SvVelcarjos progumnazjos
mokiny maitinimo orgamzavimo tvarkos apraso

3 priedas

PREKIL G RAZINIMO AKT I REGISTRAS

[Eil. Nr

Dvata Akto Nr. liekéjas Pastabos

Pradéta 20

(o d. Baigta 20 1Tl d.

{parzigos)

{parazas) (vardas, pavardé)




Jonavos rajono Sveicarijos progimnazija
mokiniy maitinimo organizavimo tvarkos apraso
4 priedas

MAISTO PRIEDU, KURIU NETURI BUTI VAIKAMS MAITINTI TIEKIAMUOSE
MAISTO PRODUKTUOSE, SARASAS

QR
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.
1.6.
1.7.
1.8
1.9.

1.10.
L1L
112
1.13.
1.14.
1.15.
1.16.

E 102
E 104
E110
E 120
E 122
E 123
E 124
E 127
E 129
E 131
E 132
E 133
E 142
E 151
E 155
E 180

DaZikliai:

tartrazinas:
chinolino geltonasis:

saulélydZio geltonasis FCF, apelsiny geltonasis S;
kodenilis, karmino riigius, karminas;

azorubinas, karmosinas;
amarantas;

ponso 4R, koSenilis raudonasis A:

eritrozinas;

alura raudonasis AC;
patentuotas mélynasis V;
indigotinas. indigokarminas;
briliantinis mélynasis FCF;
zaliasis S

briliantinis juodasis BN
rudasis HT:

litolrubinas BK.

2. Konservantai ir antioksidantai:
2.1.E200
22.E202
23.E203
24 E210
2.5.E211
26.E212
2.7.E213

2.8.E220-228 sieros dioksidas ir sulfitai.

sorbo rilgitis;

kalio sorbatas:

kalcio sorbatas:
benzenkarboksirfigstis;
natrio benzoatas;

kalio benzoatas:

kalcio benzoatas:

3. Saldikliai:

3.L
32
3.3.
34
35.
3.6.
3L
38
39

3.10.
3.1

E 950
E 951
E 952
E 954
E 955
E 957
E 959
E 960
E 961
E 962
E 969

acesulfamas K;
aspartamas;
ciklamatai:
sacharinai;
sukralozé;
taumatinas;
neohespendinas DC;
steviolio glikozidai;
neotamas;
aspartamo-acesulfamo druska;
advantamas.



4.1.
4.2
4.3
4.4
4.3
4.4
4.7.
4.4
4.4,
4. 10
4.11.
4.12.
4.13.
4.14.
4.15.
4. 16.

Aromato ir skonio stiprildiai:

E 620 glutamo riigstis:

E 621 mononatrio glutamatas;
E 622 monokalio glutamatas;

E 623 kalcio glutamatas;

E 624 monoamomo glutamatas;
E 625 magnio glutamatas;

E 626 guanilo riigstis:

E 627 dinatrio guanilatas;

E 628 dikalio guanilatas:

E 629 kalcio guanilatas:

E 630 inozino rligitis;

E 631 dinatrio inoZinatas;

E 632 dikalio inozinatas;

E 633 kalcio inozinatas;

E 634 kalcio3 -ribonukleotidai;
E 635 dinatrio5 -nibonukleotidai.



Jonavos rajono Sveicarijos progimnazija
mokiniy maitinimo organizavimo tvarkos aprafo
5 priedas

VAIKAMS MAITINTI TIEKIAMU MAISTO PRODUKTU KOKYBES REIKALAVIMAI

1. SvieZi vaisiai ir darZovés turi atitikti tiekiamy rinkai fvieZiy vaisiy ir darfoviy prekybos
standartus, nustatytus 2011 m. birZelio 7 d. Komisijos jgyvendinimo reglamente (ES)Nr. 543/2011,
kuriuo nustatomos i$samios Tarybos reglamento (EB) Nr. 1234/2007 tatkymo vaisiy bei darZoviu ir
perdirbty vaisiy bei darfoviy sektoriuose taisyklés (OL 2011 L 157, p. 1).

2. Bulvés turi atitikti maistinig bulvig I ar 11 klasés kokybés reikalavimus, nustatytus
Maistiniy bulviy kokybés reikalavimuose, patvirtintuose Lietuvos Respublikos 2emés fikio ministro
2002 m. gegués 23 d. jsakymu Nr. 193, Dél Maistiniy bulviy kokybés reikalavimy patvirtinimo™.

3. Mésos gaminiai turi atitikti Mésos gaminiy techninio reglamento, patvirtinto Lietuvos
Respublikos ¥emés fikio ministro 2015 m. vasario 9 d. jsakymu Nr. 3D-78 Dél Mésos gaminiy
techninio reglamento patvirtinimo ir Zemés Okio ministro 2003 m. gruodZio 29 d. jsakymo Nr. 3D-
560 pripaZinimo netekusiu  galios™, nustatytus aukitiausios rifies mésos gaminiy kokybés
reikalavimus.

4. Alyvuogiy aliejus tun atitikti 2012 m. sausio 13 d. Komisijos jgyvendinimo reglamente
(ES) Nr. 292012 dél prekybos alyvuogiy aligjumi standarty (OL 2012 L 12, p.14) nustatytus
standartus.

5. Zuvininkystés produktai turi atitikti sveikumo standartus, i$déstytus 2004 m. baland#io 29
d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamente (EB) Nr. 8532004, nustatandiame Konkredius
gyvilninés kilmés maisto produkty higienos reikalavimus (OL 2004 m. specialusis leidimas, 3 skyrus,
45 tomas, p. 14), su paskutiniais pakeitimais, padarytais 2012 m. sausio 11 d. Komisijos reglamentu
(ES) Nr. 16/2012 (OL 2012 L &, p. 29).

6. Rauginti pieno gaminiai tun atitikti Rauginty pieno gaminiu kokybés reikalavimus,
patvirtintus Lietuvos Respublikos Zemés kio ministro 2005 m. liepos 8 d. jsakymu Nr. 3D-335

~D¢l Rauginty pieno gaminiy kokybés reikalavimy patvirtinimo bei kai kuriy Zemés dkio
ministro jsakymu pripaZinimo netekusiais galios™.

7. Variké ir varikés gaminiai turi atitikti VarSkés ir varfkés gaminiy kokybés reikalavimus,
patvirtintus Lietuvos Respublikos 2emés Qkio ministro 2002 m. gruod®io 11 d. jsakymu Nr. 488, Dél
Varikés ir varikés gaminiy kokybés reikalavimy patvirtinimo™.

8. Siria turi atitikti S@iriy kokybés reikalavimy aprafe, patvirtintame Lietuvos Respublikos
Zemés Okio ministro 2008 m. birzelio 13 d. jsakymu Nr. 3D-335 _Dél S{iny kokybés reikalavimy
aprafo patvirtinimo ir kai kurig 2emés Okio ministro jsakymuy, susijusiy su privalomaisiais kokybés
reikalavimais, pakeitimo®, nustatytus reikalavimus.

9. Lydyti sfiriai turi atitikon lydyty sy kokybés reikalavimus, iddéstytus Lydyiy siirig
techniniame reglamente, patvirtintame Lietuvos Respublikos Zemés likio ministro 1999 m. geguiés
20 d. jsakymu Nr. 210 ,Dél privalomujy kokybés reikalavimy patvirtinimo®™.

10. Duonos ir pyrago kepiniai turi atitikti Duonos ir pyrago kepiniy apibldinimo, gamybos ir
prekinio pateikimo techniniame reglamente, patvirtintame Lietuvos Respublikos 2emés Gikio ministro
2014 m. spalio 28 d. jsakymu Nr. 3D-79%4 _Dél Duonos ir pyrago kepiniy apibidinimo, gamybos ir
prekinio pateikimo techninio reglamento ir miltinés konditerijos gaminiy apibidinimo, gamybos ir
prekinio pateikimo techninio reglamento patvirtinimo®, nustatyius retkalavimus.

11. Miltinés konditerijos gaminiai turi atitikti Miltinés konditerijos gaminiy apiblidinimo,



gamybos ir prekinio pateikimo techniniame reglamente, patvirtintame Lietuvos Respublikos Zemés
fkio ministro 2014 m. spalio 28 d. jsakymu Nr. 3D-79%4 | D¢l Duonos ir pyrago kepiniy apibldinimo,
gamybos ir prekinio pateikimo techninio reglamento ir miltinés konditerijos gaminiy apibiidinimeo,
gamybos ir prekinio pateikimo techninio reglamento patvirtinimo®, nustatytus reikalavimus.

12. Miltai ir kruopos turi atitikti kokybés reikalavimus, nustatytus Lietuvos Respublikos
Zemés Gkio ministro 2001 m. kovo 8 d. jsakymu Nr. 52 D¢l Privalomujy griidy, milty ir kruopy
kokybés reikalavimy®.




Jonavos rajono Sveicarijos progimnazija
mokiniy maitinimo organizavimo tvarkos apraso
6 priedas

LEIDZIAMAS CUKRU, DRUSKOS IR PRIVALOMAS SKAIDULINIU MEDZIAGU KIEKIS
VAIKAMS MAITINTI TIEKIAMUOSE MAISTO PRODUKTUOSE' IR PATIEKALUOSE

Eil. Nr. Cukry kiekis | Druskos kiekis | Skaiduliniy
(g) ne didesnis | (g) ne didesnis [medZiagy (g) ne
Maisto produktai ar patiekalai nel/100 g | net/100 g (ml) maZesnis
(ml) nei/ 100 g
. Mésos ir Zuvies (i3skyrus silke) 3 1.7 -
atiekalai ir gaminiai
2. Silke 5 2.5 -
3. Pieno gaminial
3.1.  Pogurtai, varikés paminiai 107 |
3.1.1. {ogurtai ir wvarikés gaminiai su 1015 Ju -
vaisiais ar uogomis 0 pridétiniy
cukry
3.2.  |Siiriai - 1,7 -
3.3 Kiti  pieno gaminiai, iSskyrus 5 1 -
desertus
H. Griidiniy augaly produktai
4.1 [:luginé duona (ne maZiau kaip 30 proc. 5 1,2 6
ausos produkto masés sudaro rugiai)
4.2 Kita duona ir duonos gaminiai 5 1 5
4.3 Smulkieji  pyrago gamimiai i 16 1 -
miltinés konditerijos gaminiai
4.4, [Pusryéiu dribsniai ir javainiai 16 1 6
5 Trinti, dZziovinti vaisial ar wogos ar ju | 0 (pridétiniy -
raminiai cukru)
. Maitinimo paslaugos teikéjo pagaminti 5 (pridétiniy 1 -
patiekalai, i3skyrus desertus cukry)
7. Desertai 16 1 .
. Gerti skirti produktai,  iSskyrus
nurodytus 3.1 ir 3.3 papunkéiuose
B.1.  [Sultvs (vaisi ir (ar) dardoviu) - 0 -
8.2, [Kiti gérimai  (suléiy  gérimai, 5 0 -
nektaral, gaivieji gérimai ir pan. )
8.3 Maitinimo paslaugos tetkéjo 5 - -
agaminti gérimai
9. Kiti maisto produktai, nenurodyti 1-8 5 1 -
unktuose, 13skyrus vaisius

! Maisto produktams, atitinkantiems maisto produkty Zenklinimo simboliu ,Rakto skyluté™ kriterijus, &io
priedo reikalavimai netaikomi.

2 2019-2020 mokslo metais 9 g/100g (ml); 2020-2021 mokslo metais 8 g/100g (ml); 2021-2022 mokslo
metais 7 g/100g (ml); 2022-2023 mokslo metais 6 g/100g (ml); 2023-2024 ir vélesniais mokslo metais 5
g/100 g (ml).



MAISTO PRODU

Jonavos rajono Sveicarijos progimnazijos
mokiniy maitinimo organizavimo tvarkos
apraso

7 priedas

KTU IR PATIEKALL VAIKAMS MAITINTI PATIEKIMAS

Maisto produkty grupés

Maisto produkty patiekimas'

1. Darfoveés

1.1. Pirmenybé teikiama $vieZzioms, sezoninéms darZovéms.

1.2, Tiekiamos kuo jvairesnés darzoveés.

1.3. Svieziy darzoviu salotos tiekiamos su aliejaus ar nesaldinto jogurto
padaiu.

1.4, Termuskai apdorotos darZowvés (SvieZios arba 3aldytos)
tickiamos kaip garnyras, sriuba, apkepas ir t. t.).

1.5. Per diena vieng darZoviy porcija galima pakeisti 100-200 ml darzoviy
suléiy.

1.6, Vaikams patiekiamos taip. kad galéty sukramtyti.

2. Vaisial, uogos

2.1, Pirmenybé teikiama Sviefiems, sezoniniams vaisiams ir uogoms.
2.2, Per savaitg viena vaisiy porcija galima pakeisti 100-200 mlvaisiy
suléiy.

2.3, Vaikams patiekiami taip, kad galéty sukramtyti.

24, Ikimokyklinio am#iaus vaikams vaisiai ar uogos netiekiami su
kauliukais, kurinos vaikai galéty nuryti.

3. Bulves

3.1. Jei bulviy patiekalai tiekiami su padaZais, jie tun biiti nenebesni neir 30
proc.

{. Griidiniai produktai

4.1.  Pirmenybé teikiama viso griido arba 18 dalies viso griido produktams.
4.2, Tiekiamos kuo jvairesnés kruopos ar kruopy dribsniai (avizuy, grikiy,
ryziy, kvietinés, mieZinés, perlinés, kukuriizy, sory ir kt.).

4.3, Pirmenybé teikiama ruginei duonai {ne maZiau kaip 30 proc. sausos
produkto masés sudaro rugiai).

4.4, Apkepu, blyny, bandeliy teflai auki¢iausios rifies miltus
rekomenduojama maidyti su viso grido miltais, sélenomis.

4.5,  Makaronai: pirmenybé teikiama pagamintiems i3 kietujy kvieciy
milty arba viso griido milty.

5. Mésa ir mésos gaminial

5.1.  Pirmenybé teikiama SvieZial, atvésintai mésai: paukitienai, triudienai,
veriienai, jautienai, kiaulienai, avienai.

5.2, Tiekiama liesa mésa.

5.3. Paukstiena patickaly gamybai naudojama be odos.

5.4. Saltai, karitai, maZai rikyti mésos gaminiai ir mésos gaminiai, kuriy
zamyboje buvo naudojamos rikymo kvapiosios med#iagos, tickiami ne
jaunesniems kaip 3 mety amzZiaus vaikams.

5.5. Mésa patickiama taip, kad galéty sukramtyti.

6. Zuvis

6.1. Pakaitomis tickiama riebi ir liesa juriné arba gélo vandens Zuvis.
6.2, Jei yra rizika, kad Zuvyje liks smulkiy adakuy, ji patickiama malta.

7. Kiausimial

7.1. Kiaufiniai patiekiami virti arba patiekaluose.




8. Pienas ir pieno 8.1. Ikimokyklinio amZiaus vaikams rekomenducjama (jel gyvdytojas
produktai nerekomendavo kitaip) patiekti ne maZiau kaip 200 ml pasterizuoto
pieno arba atitinkama pagal kalcio kiek] pieno produkty kiek) per
diena.

8.2. WVartoti tiekiamas ne didesnio nei 2.5 proc. riecbumo pasterizuotas
plenas.

83. Rauginti pieno produktal tiekiami po rauginimo termikai
neapdoroti.

84. Variké tieckiama SvieZia arba patieckaluose.

0. Ankstiniai ir ankStinés [9.1. Ikimokyklinio am#iaus vaikams pirmenybé teikiama tiekiant
darzoves trintus ankstinius ar ankstines darfoves.

10. Aliejus ir nebalai 10.1. Saltujy patickaly gaminimui naudojamas Zalto spaudimo
nerafinuotas aliejus (rapsu, alyvuogiy, liny sémeny ir kt.).

10.2. Kepimui naudojamas kepti tinkantis aliejus. 10.3.Gyviininiai
riebalal, kur jmanoma, keiéiami aliejais.

I1. Rieutai. seklos, 11.1. Tiekiami pagardinti patickalus.

dZziovinti vaisial ir 11.2. Tkimokyklinio am#Ziaus vaikams tiekiami smulkinti.
dZiovintos uogos 11.3. Dziovinti vaisiai tiekiami plauti kar$tu vandeniu.

12. Prieskoniai 12.1. Pirmenybé teikiama Zaliems lapiniams prieskoniams

(petraZoles, krapai, raudonelis, bazilikas ir kt.).
12.2. Daiovintos Zolelés tiekiamos be pridétinés valgomosios
druskos ir maisto prieduy.

13. Gérimai 13.1. Pirmenybeé teikiama geriamajam vandeniui.
13.2. Su patiekalais génmai, kuriuose yra pndeétiniy cukny,
netiekiami.

14. Desertai 14.1. Viso griido ar 13 dalies viso griido pyragai, bandelés.

14.2. Darzoviy, vaisiy, pieno produkiy pagrindu pagaminti pudingai,
kokteiliai, pyragai ir pan.

15. Sriubos 15.1. Jei tickiamos su kitais patiekalais, patickiamos nedideliais
kiekiais (100-150 ml).

16. Arbata 16.1. ArbatZzoliy ir (ar) Zoleliy arbata ruodiama 1g/11 koncentracijos.

17. Kiti 17.1. Medus, grybai tickiami ne jaunesniems kaip 3 mety amZiaus
vaitkams.

! Maisto produktai ir patiekalai turi atitikti Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos apraso 3-5 prieduose
nustatytus kokybes reikalavimus.




Jonavos rajono Sveicarijos progimnazijos
mokiniy maitinimo organizavimo tvarkos apraSo
8 priedas

VAIKAMS MAITINTI TIEKIAMU MAISTO PRODUKTU IR PATIEKALL DAZNUMAS!

Maisto produktai ir Visos paros maitinimas | Trys maitinimai per Vienas arba du
patiekalai’ diena maitinimai per diena
|. Patickalai i8 raudonos  [We daugiau kaip 2 Ne daugiau kaip 2 MNe daugiau kaip 2
&s0s kartus/sav. [kartus/sav. feartus/sav.
[?. Patiekalai i5 baltos [Me daugiau kaip 3 Ne daugiau kaip 3 le daugiau kaip 2
&s0s kartus/sav. [kartus/sav. tanus.-‘sm-'.

3. Termiikai apdoroti

[Me daugiau kaip 2

Ne daugiau kaip 1

t’e daugiau kaip 1

mésos gaminiai kartus/sav. [kartas/sav. artas/sav.
. Termiikai neapdoroti  [Ne daugiau kaip | Ne daugiau kaip 1 MNe daugian kaip |
mésos gaminiai kartas/2 sav. [kartas/2 sav. fkartas/2 sav.

5. Zuvis ir Zuvies patiekalai

Ne maziau kaip |
kartas/sav.

MNe maZiau kaip |
[kartas/sav.

Ne makiau kaip |
fcartas/sav.

5. Subprodulktai ir ju
patickalai (kepenys,

e daugiau kaip 1

Ne daugiau kaip 1

Me daugian kaip |

liczuvis) kartas/2 sav. [kartas/2 sav. fkartas/2 sav.

7. Pieno Ne maziau kaip | MNe maZiau kaip | [Ne makiau kaip 2

produktal ar ju patiekalai  [kartas/d. [kartas/d. fartus/sav.

5. AnkStiniai, ankStinés

darFoves ir jy patickalai  [Ne ma#iau kaip 2 Ne maZiau kaip 2 e maziau kaip 1
kartus/sav. [kartus/sav. fartas/sav.

9. Kruopos, javy dribsniai

Flggk}r_m; ?l!.fl.lﬂ-tus ryzius) "INe maziau kaip 7 Ne maZiau kaip 5 [Ne makiau kaip 3

U patiekalal kartus/sav. [kartus/sav. fartus/sav.

10. Slifuoti ryZiai Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip [Ne daugiau kaip

it ju patickalai 2 kartus/sav. 2 kartus/sav. | kartas/sav.

| 1. Pusryéiy Ne daugiau kaip 3 Ne daugiau kaip 2 [Ne daugiau kaip |

dribsniai kartus/sav. [kartus/sav. feartas/sav.

12. Makaronai ir ju Ne daugiau kaip 2 Ne daugiau kaip 2 E’e daugiau kaip 2

patickalai kartus/sav. [kartus/sav. artus/sav.

13. Virtos ar keptos bulvés

[su daug _I:la]t}qnq e e daugiau kaip 3 Ne daugiau kaip 3 e daugian kaip 2

produktais) - o o
kartus/sav. [kartus/sav. kartus/sav.

|4, Virty bulviy patiekalai [Ne daugiau kaip 1 Ne daugiau kaip 1 MNe daugian kaip 1
kartas/sav. [kartas/sav. feartas/2 sav.

1 5. Tarkuoty bulviy e daugiau kaip 1 Ne daugiau kaip 1 le daugiau kaip 1

patickalai kartas/2 sav. lkartas/2 sav. artas/2 sav.




lkanus.f'saw' .

16. Darzoves Me maZiau kaip3 Ne maZiau kaip 3 [Ne maZiau kaip 2
risys/d. riadys/d. rindys/d.

17. Vaisiai Me maZiau kaip 1 Ne maZiau kaip | Ne maZiau kaip |
rifis/d. risis/d. rickis/d.

I 8. Vaisiy sultys arba Ne daugiau kaip 2 e dangiau kaip 2 le daugiau kaip |

darzoviy- vaisiy sultys kartus/sav. qus.f'sa\-'. Fartas."sav_

19. Darzoviny sultys Ne daugiau kaip 3 e dangiau kaip 2 le daugiau kaip 2
kartus/sav. us/sav. tartus."mv-

20. Gérimai su pridétiniu  [Ne daugiau kaip 2 e daugiau kaip 2 t’e daugiau kaip |

cukrumi kartus/sav. us/sav. artas/sav.

2 1. Desertai {ne maZiau kaipNe daugiau kaip 4 e dangiau kaip 3 le daugiau kaip 3

50 proc. vaisiy ) plb:artus-"sav. us/sav. Eartus."mv-

12, Desertal viso grido ar

(ir) pieno produkty Me daugiau kaip 3 Ne daugiau kaip 2 [Ne daugiau kaip 2

pagrindu) kartus/sav.

rcartus."mv-

! Sudarant specializuoto sporto ugdymo mokykhy ir vaiky iki 1 mety am#iaus valgiaraiius maisto produkty
ir patiekaly patiekimo daZznumo reikalavimai netaitkomi. Sudarant pritaikyto maitinimo valgiara&éius maisto
produkty ir patiekaly patiekimo dafnumo reikalavimai taikomi, jel neprieStarauja gydytojo rastifkiems
nurodymams, pateiktiems Formoje Nr. E027-1. Gyviininiy maisto produktu ir patiekaly patiekimo daZznumo
reikalavimai netaikomi sudarant vegetarinio maitinimo valgiaras&ius.

* Patiekalai, kuriu sudétyje yra keliu grupiy maisto produkty, priklauso tai grupei, kurios maisto produkty
dalis pagamintame patiekale yra didhausia (pvz.: plovas su vistiena (ryziai 100 g, vidtiena 70 g, morkos 20
g ir kiti maisto produktai, kuriy kiekis maZesnis nei 20 g) priklauso . Slifuoty ryiy ir jy patiekaly™ grupei.




Jonavos rajono Sveicarijos progimnazijos
mokiniy maitinimo organizavimo tvarkos
apraso

9 priedas

(Valgiara&éio formos pavvzdys)

(tkimokyklino, pnetmokyklinie ar bendrojo ugdymo programas vwkdandios jstaigos ar vaiky stacionanos soctaliniyg
paslaugy jstaigos ar vaiky potlsio stovyklos (teikianéios apgyvendimmo paslaugas ) pavadimimas, adresas)

DIENU VALGIARASTIS

{murodyt dienu skaifiu)

(murodyt valky amifaus grupe)

|staigos darbo laikas Muo iki val.



| savaité Pirmadienis

Maitinimas val.
Patiekalo Iip. Patickalo maisting verté, g Energiné
pavadinimas [Nr.  [[giga [paltymai, g riehalai, g| angliavandeniai, g verté, kcal
15 viso: 0 ( ( 0
Maitinimas val.
Patiekalo Iip. Patickalo maisting verté, g* |Em:r:__l.i11n5
pavadinimas |Nr.  |l3eiga |paltymai, g richalai, g angliavandeniai, ﬁtl‘ti‘-
cal*
I3 viso: o [ [ 0
Maitinimas val.
Patiekalo Iip. Patickalo maisting verté, g Energingé
pavadinimas [Nr.  [leiga jpaltymai, g richalai, g| angliavandeniai, g verté, keal
I3 viso: 0 [ [ i
Maitinimas val.
Patiekalo Iip. Patickalo maisting verté, g Energiné
pavadinimas [Nr.  |[ieiga verte, kcal
paltymai, g richalal, g angliavandeniai, g
I3 viso: o [ [ i
|]~ viso (dienos davinio): i [ [ ﬂl

* — neprivaloma nurodyti bendrojo ugdymeo programas vykdanéioms jstaigoms, organizuojancioms tik

pietus.



